SHORELINE UNIFIED SCHOOL DISTRICT

PO.  Box 198 Tomales, California 94971  (707) 878-2266  FAX: (707)  878-2554

Shoreline Unified School District Student Wellness Advisory Committee

Agenda
October 17, 2019, 3:30 PM
THS

1. Roll Call

2. Scope of Our Work
a. “The SWAC shall meet at least quarterly, and shall be charged with developing, reviewing,

updating, implementing and assessing the SUSD Wellness Policies on nutrition, nutrition
education, physical activity, waste reduction, and overall wellness promotion for
recommendation and adoption by the Board.”

i.  Nutrition

ii.  Nutrition Education

iii.  Physical Activity and Education

iv.  Mental Health

v.  Professional Development

vi. Waste Management

3. Focus for the year: What shall we do to implement the wellness policy?
a. Student Nutrition: surveys and feedback
b. LCAP Action: G2A4 continue to work with potential community partners to develop SUSD
student wellness center

4. Next Meeting Date: November 21, 2019 West Marin School



SHORELINE UNIFIED SCHOOL DISTRICT

PO.  Box 198 Tomales, California 94971 (707) 878-2266 FAX: (707)  87B-2554

Comité Asesor de Bienestar Escolar del Distrito Escolar Unificado de Shoreline

Diario
17 de octubre de 2019 3:30 PM
THS

1. Pase de lista

2. Alcance de nuestro trabajo

a. "EI SWAC se reuniré con los que menos desarrollen, revisen, actualicen, implementen y evalten las
Politicas de Bienestar del SUSD sobre nutricién, educacién nutricional, actividad fisica, reduccién de
desechos y promocién general del bienestar para recomendacién y adopcion de la Junta. "

i. nutricién

ii. Educacién Nutricional

iii. Actividad fisica y educacion

iv. Salud mental

v. Desarrollo profesional

VI. Manejo de Residuos

3. Enfoque para el afio: ¢§Qué debemos hacer para implementar la politica de bienestar?

a. Nutricién estudiantil: encuestas y comentarios
b. Accion LCAP: G2A4 continta trabajando con socios potenciales de la comunidad para desarrollar el

centro de bienestar estudiantil SUSD

4. Fecha de la préxima reunion: 21 de noviembre del 2019 West Marin School
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